
 

Summary of the Findings 

PRACTICAL EFFECTS OF LITERATURE ON YOUTH 

(MRP-Majaor-ASSA-2013-23952) 

 

The youth is the backbone of a society and the primary agent of the change 
and challenge. Literature encompasses a major part of the thoughts and actions of the 
society. This study has made an attempt to explore the practical effects of literature 
on the youth. Through the qualitative as well as quantitative analysis of the collected 
data and information and also through the critical assessment the findings to the 
research questions can be summarized as follows: 

1. In view of the youth, the world today is ever-changing and challenging. In 
the complex as well as chaotic environment of present life, according to the 
youth, literature has a great role to play. It can motivate and can refresh 
the mind of the people. It can ‘reboot’ the personal and social life. 

2.  67% youth under study think that literature can play a vital role in 
showing light to the uncertain future. It helps the youth in building their 
inner confidence and motivates in developing a good personality which in 
turn will help in positive social reforms. 

3. The study reveals that Literature helps more than 70% of the youth to get 
rid of anxiety and boredom or to control emotions, confusions, frustrations 
etc. 

4. 32% of the youth think that literature arouses morality as well as humanity 
in youth and sometimes makes them aware of the 
global/national/regional/ethnic issues too. 

5. In the present time, though it seems that the subjects pertaining to science 
and technology are more sought after than literature and art,  even than it 
is found that 43.08% of the youth are interested in reading literature while 
the other almost 40% are very much involved in reading and writing 
literature. 



6. A large number of youth feel that literature since long has been the most 
common medium of entertainment, knowledge and information and has 
been playing a vital role in guiding the people. But in view of a little 
number of young people, literature has been gradually losing importance. 
The mediums other than literature are becoming more attractive day by day 
than literature.  
 
Only a small portion of the youth under study has some negative opinion 
about literature that in the present moving and digital age, reading of 
literature is nothing but a useless tradition with very slow action. 
 

7. Among the various subject-matters of literature, the youth have more 
attraction to the following: 
Biographical, Travel, Self developmental, Social issues, Personal experiences 
of the author and the topics on Science and technology. On the other hand, 
among the different genres, Novel is found the most favorite genre of the 
youth.   
Closing Remarks: 
Literature may be a very influential means as well as medium in moulding 
the young generation in the right direction. Reading  literature requires 
patience and it is time consuming. Transforming literature from print mode 
to E-mode will go a long way to attract many techno-savvy youth towards 
literature.  
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অধ�ায়-৬ : উপসংহাৰ 

��ত গেৱষণা কম�ৰ �থম অধ�ায়ত অধ�য়নৰ উে�শ�, আৱশ�কতা আ� 

পিৰসেৰেৰ অধ�য়নৰ পাতিন তিৰ �ল ি�তীয় অধ�ায়ত এই স�ক�ীয় বা এই ���ৰ 

পূব�কৃত কম�সমূহৰ সংি�� পুনৰীে�েণেৰ িসিবলাকৰ লগত ��ত কম�ৰ ব�ৱধান �� 

কিৰ �লাৱা �হেছ। তৃতীয় অধ�ায়ত নমুনা িনব�াচনেক ধিৰ তথ� আহৰণৰ িব�ৃত প�িতেৰ 

�সেত তথ� িবে�ষণৰ প�িতও পূণ� �পত ব�াখ�ািয়ত �হেছ। চতুথ� অধ�ায়ত সংগৃহীত 

তথ�ৰ �ণগত িবে�ষণ আ� প�ম অধ�ায়ত পিৰমাণ গত িবে�ষণ দািঙ ধৰা �হেছ। 

অধ�য়নৰ এই অি�ম অধ�ায় ‘উপসংহাৰ’ত গেৱষণা ��সমূহৰ আঁত ধিৰ মূল িবে�ষণৰ 

দুেয়াটা অধ�ায়ৰ পৰা আহিৰত িস�া�সমূহ একে� সামৰা �হেছ। �শষত ��ত অধ�য়নৰ 

কায��কৰী ���, সীমাব�তা, ��ত অধ�য়নৰ আধাৰত ভিৱষ�ৎ অধ�য়নৰ বােব পৰামশ� 

আ� তাৰ পাছত গেৱষকৰ িনজ� সামি�ক ম�ব�েৰ অধ�য়নৰ সামৰিণ মৰা �হেছ।  

৬.১ যুৱ সমাজৰ দৃি�ত সািহত� 

৬.১.১ সািহত�ৰ লগত যুৱ সমাজৰ স�� 

�কােনা এটা িবষয় স�ে� কােৰাবাৰ মেনাভাৱৰ বা�িৱকতা আ� ��� বুিজবৈল 

হ’�ল িবষয়েটাৰ লগত �তওঁৰ বা �তওঁেলাকৰ স�� স�ক�ীয় িদশৰ যেথ� �াসি�কতা 

আেছ। বত�মানৰ যুৱ সমাজ সািহত�ৰ লগত �কেন ধৰেণেৰ আ� িকমান পিৰমােণ জিড়ত 

�সই স�েক� ��েত অধ�য়নত ভােল �কইটা িদশ �পাহৰৈল আিহেছ। সািহত�ৰ লগত 

�ধানভােৱ জিড়ত �হাৱা যায় পাঠক �েপ। বত�মান সময়ত যুৱ সমাজৰ �ায় আধািখিন 

সািহত� পঢ়াৰ �িত আ�হী আ� এওঁেলােক মােজ-সমেয় সািহত� অধ�য়ন কেৰ। এওঁেলাক 

সািহত�ৰ �াৰা িকছু িকছু ���ত �ভািৱতও �হেছ। ইয়াতৈক সংখ�াত িকছু কম যুৱক-

যুৱতী সািহত� অধ�য়নৰ �িত অত�� বা যেথ� আ�হী। এওঁেলােক পাঠকৰ �পত 

সািহত�ৰ লগত িনয়মীয়া স�� বা িনয়মীয়া নহ’�লও যেথ� স�� ৰােখ আ� পিৰণাম 

��েপ সািহত�ই এওঁেলাকক িবিভ� ���ত যেথ�ভােৱ �ভািৱতও কিৰেছ। এওঁেলাকৰ 



 
 

মাজেৰ ব�িখিনেয় সািহত� অধ�য়নৰ পৰা সািহত� ৰচনা কিৰবৈলেকা ��ৰণা লাভ কিৰেছ 

আ� �লখকৰ �পেতা সািহত�ৰ লগত জিড়ত �হ পিৰেছ। যুৱ সমাজৰ মা� ১০%ৰ পৰা 

১৫% মানৰ সদস�েহ সািহত�ৰ লগত �তেনৈক জিড়ত নহয়। গিতেক সামি�কভােৱ চাবৈল 

গ’�ল বত�মান সময়ত যুৱ সমাজৰ লগত সািহত� যেথ� পিৰমােণ স��জিড়ত আ� এই 

ফালৰ পৰা যুৱ সমাজক সহায় কিৰব পৰা িবষয়সমূহৰ িভতৰত সািহত�ক ���সহকােৰ 

িবেবচনা কৰাৰ থল আেছ।    

৬.১.২ যুৱ সমাজৰ দৃি�ত সািহত�ৰ উপেযািগতা 

  সািহত�ৰ �েয়াজন স�েক� যুৱ সমােজ দুই ধৰণৰ ম�ব� আগবঢ়াইেছ। তাৰ পৰা 

সামি�ক �পত ক’বৈল গ’�ল সািহত�ৰ সহায়ত জীৱনৰ আতঁ িবচািৰ পাব পািৰ। সািহত�ৰ 

�েয়াজন িচৰ�ন। িক� সািহত�ৰ অসাথ�কতা স�েক� যুৱ সমাজৰ িকছু অংশই আগবেঢ়াৱা 

ম�ব�ও উলাই কিৰব পৰা িবধৰ নহয়। ভিৱষ�ৎ সমাজত সািহত�ই িনজৰ ি�িত সুদৃঢ় কিৰ 

ৰখাৰ খািতৰত এই �নিতবাচক ম�ব�সমূহ বত�মানৰ সািহত� জগতখেন িন�য় িবেবচনা 

কিৰ চাব লািগব। 

৬.১.৩ যুৱ সমাজৰ ি�য় আ� �হণেযাগ� সািহত�  

��প�ত সি�িব� কৰা ��ৰ উ�ৰৰ উপিৰও ব�ি�গতভােৱ যুৱ সমি� 

এেকাটাহঁতক লগ ধিৰ �হণ কৰা িবৱৰণা�ক সা�াৎকাৰৰ পৰা সািহত�ৰ িবষয়ব� 

স�েক� যুৱ সমাজৰ িয ধাৰণা জািনব পৰা গ’ল �সই মেত চাবৈল হ’�ল আে�াৎকষ�মূলক, 

জীৱনীমূলক, সমাজ স�ক�ীয় িবষয়, �মণমূলক, ব�ি�গত অিভ�তা স�ক�ীয়, িব�ান-

�যুি�ৰ লগত জিড়ত িবষয় আিদ িবলাক যুৱ সমাজৰ ি�য় িবষয়। ব�ৱসায়-বািণজ� 

স�ক�ীয় িবষয়ৈল আমাৰ যুৱ সমােজ িনেচই কম আকষ�ণ অনুভৱ কেৰ। 

 িবিভ� �কাৰৰ সািহত�ৰ িভতৰত যুৱ সমাজ উপন�াসৰ �িত অিধক আকিষ�ত 

�হাৱা �দখা গ’ল। ��কত�াৰ ফালৰ পৰা আগবেঢ়াৱা ৬িবধ ব� �চিলত সািহত� উপন�াস, 

গ�, নাটক, কিবতা, ব�� ৰচনা আ� �ব�ৰ িভতৰত যুৱ সমাজৰ �শষৰ িবধৰ �িত 



 
 

আকষ�ণ কম। যুৱক-যুৱতীসকল তথ�মূলক িবে�ষণ�ধান সািহত�তৈক ক�নামূলক 

সৃজনীশীল সািহত�ৰ �িত অিধক আকৃ�।  

৬.১.৪ যুৱ সমাজৰ ওপৰত সািহত�ৰ �ভাৱ 

��ত অধ�য়নত তথ�দাতাসকলৰ পৰা �পাৱা িবিভ� তথ� অনুসিৰ এেক আষাৰেত 

ক’বৈল গ’�ল যুৱ সমাজৰ মাজত সািহত�ৰ ব�ৱহাৰ আগতৈক কিম আিহেছ যিদও িযসকেল 

এিতয়াও জীৱনৰ িভন িভন ���ত সািহত�ত ��� �দান কিৰ আেছ �সইসকল সািহত�ৰ 

�াৰা গভীৰভােৱ �ভািৱত। সািহত�ৰ �ভাৱত যুৱ সমাজৰ এক বৃহৎ অংশই জীৱনৰ দৃি� 

আ� দশ�ন (vision-mission) সলিন কিৰ �লেছ। ব�ি�গত আ� সামািজক জীৱনৰ 

গিতপথ সলিন কিৰবৈল অনু�ািণত �হেছ। 

৬.১.৫ ই-সািহত� আ� সািহত�ৰ ভিৱষ�ৎ 

�ান আহৰণ, মেনাৰ�নেক ধিৰ সকেলা ���েত নৱ-উ�ািৱত মাধ�মিবলাকৰ 

জনি�য়তা আ� �চলন বািঢ় �যাৱাৰ িবপৰীেত সািহত�ৰ জনি�য়তা আ� �চলন কিম 

আিহেছ। �সেয়েহ আন ব�েতা মাধ�মতৈক তুলনামূলকভােৱ উ� আ� ���পূণ� আসনত 

অিধি�ত �হাৱা সে�ও বত�মান সময়ত সািহত� �তেনৈক �ভাৱশীল আ� কায��শীল হ’ব 

পৰা নাই। গিতেক আিজৰ অৱ�া-ব�ৱ�াৰ লগত খাপ �খাৱাৈক সািহত�ৈলও পিৰবত�ন 

অনাৰ আৱশ�ক। আিজৰ মানুহ ‘হাড� কিপ’তৈক ‘িডিজেটল কিপ’ৰ �িত অিধক আ�হী। 

এই ‘িডিজেটল’ মাধ�েমেৰ সািহত�ৰ ভিৱষ�ৎ অিধক উ�ল আ� সুৰি�ত হ’ব। 

৬.২ অধ�য়নৰ ��� আ� কায�কািৰতা 

�ভাৱ আ� �াসি�কতােক ধিৰ বত�মান সমাজত সািহত�ৰ ি�িত তথা সমাজৰ 

�ম�দ� ��প যুৱ �জ�ৰ বােব উপযু� �খাৰািকৰ �পত সািহত�ৰ স�াৱনাৰ স�ানত 

স�াদন কৰা এই গেৱষণা কম�িটৰ অ�ত সামি�ক �পত অধ�য়নিটৰ ��� আ� 

কায��কািৰতা তলত উে�খ কৰা িদশ �কইটােৰ িনিদ�� কিৰ �দখুৱাব পািৰঃ 



 
 

(ক) এই অধ�য়েন সামি�কভােৱ সমাজত সািহত�ৰ �েয়াজনীয়তা আ� 

িবেশষভােৱ জীৱন আ� জগতত িব�ান-�যুি�গত মাধ�মৰ সব�া�ক আ�াসনৰ বত�মান 

যুগত, তােৰা িভতৰত আেকৗ যুৱ �জ�ৰ মাজত সািহত�ৰ �েয়াজনীয়তা �� কিৰেল। 

ভিৱষ�ৎ সমাজৰ কত�াও বত�মানৰ যুৱ সমাজ আ� �ভা�াও যুৱ সমাজ। গিতেক িবষয় 

িযেয়ই নহওক লািগেল, বত�মান সময়ৰ িয �কােনা ধৰণৰ িবেবচনা-�েয়াগ-�চলনৰ সময়ত 

যুৱ �জ�ৰ মতামতৰ ��� অপিৰসীম আ� ��াতীত। এেনৈক চাবৈল গ’�ল সািহত�ৰ 

িনিচনা এক �াচীন তথা �ভাৱশালী মাধ�ম স�েক� লাভ কৰা যুৱ সমাজৰ মতামতস�িলত 

এই অধ�য়ন সািহত� আ� সমাজ উভয় দৃি�েকাণৰ পৰাই িবেশষ ���পূণ�। 

(খ) িবষয় আ� িবধা, দুেয়া ফালৰ পৰাই �কেনকুৱা সািহত� যুৱ �জ�ৰ 

�হণেযাগ� �সই কথা এই অধ�য়নৰ �াৰা �পাহৰৈল আিহেছ। �সই কথােটােৱ যুৱ সমাজৰ 

বােব আ� অিধক �হণেযাগ� তথা �তওঁেলাকক উপকৃত কিৰব পৰাৈক সািহত�ক ভিৱষ�েত 

�কেনদেৰ ��ত কৰা উিচত সািহত� জগতখনৰ বােব �সই কথা উপলি� কৰােটা সহজ 

হ’ব। 

(গ) বত�মানৰ সমাজখন এফােলিদ �াচীন িবচাৰ আ� ব�ৱহাৰ তথা আনফােলিদ 

িনত� নতুন আিবভ�াৱ ঘিট থকা িবচাৰ আ� �যুি�গত ব�ৱহাৰৰ মাজত �দাদুল�মান। এেন 

পিৰি�িতত �কেনকুৱা সািহত�ই উপযু�ভােৱ সামািজক পিৰবত�ন অনাত তথা তথাকিথত 

নতুন আ� তথাকিথত পুৰিণৰ মাজত স�লন �াপনত সহায় কিৰব পািৰব এই অধ�য়নৰ 

�যােগিদ তােৰা আভাস �পাৱা �গেছ।  

(ঘ) নৱ �জ�ক পুৰিণ �জ�ই পুৰিণ ধ�ান-ধাৰণােৰ িপছ ফালৰ পৰা িনয়�ণ 

কিৰ থকা উিচত আ� উপযু� �যেনৈক নহয়, �তেনৈকেয় �তওঁেলাকক মািটৰ পৰা আঁতিৰ 

আলাসত ওপিঙ ফুিৰবৈল এিৰ িদয়ােটাও সমােনই উিচত আ� উপযু� নহয়। যুৱ সমাজৰ 

বােব উপযু� িদশ িনণ�য় কিৰ িদয়া বা িনিণ�ত �হাৱােটা িন�য় এটা অত�� আৱশ�কীয় 

কথা। এই িদশ িনণ�য়ৰ কামেটা িক� যুৱ সমাজৰ �িচ, �বাধশি�, আ�হ, দৃি�ভ�ী আিদ 



 
 

স�ক�ীয় অ�ানতােৰ িক�া ইিবলাকৰ উেপ�া আ� অৱ�ােৰ মুেঠও স�ৱ নহয়। যুৱ 

সমাজৰ এেন ব�েতা িদশ উে�ািচত কৰাৰ দৃি�েৰও এই অধ�য়নৰ িবেশষ ��� আেছ। 

৬.৩ অধ�য়নৰ সীমাব�তা 

�কীয় িবষয়-���ৰ লগত জিড়ত বা জিড়ত কিৰব পৰাৰ স�াৱনা থকা সম� 

িবষয় সামিৰ �লাৱােটা �কােনা অধ�য়নৰ বােবই স�ৱ নহয়। এই অধ�য়নত ��প�ৰ 

জিৰয়েত ৮০০ আ� িবৱৰণা�ক সা�াৎকাৰৰ জিৰয়েত �মাটামুিট ২০০, সব�মুঠ ১০০০ 

তথ�দাতাৰ পৰা আৱশ�কীয় তথ�ৰ স�ান কৰা �হিছল। ��� অধ�য়নৰ �ািনক পিৰসৰৰ 

দৃি�েৰ ই অসমৰ ৯খন িজলা সামিৰ �লেছ। তথ�দাতাৰ বয়সৰ সীমাৰ দৃি�েৰও ই ১৫-ৰ 

পৰা ২৪ বছৰৰ মাজত সীমাব�। সময়ৰ ফালৰ পৰা চাবৈল গ’�ল এই অধ�য়নত ব�ৱ�ত 

তথ�সমূহ ২০১৬ চনৰ আৰ�িণৰ পৰা ২০১৮ চনৰ মাচ� মাহৰ িভতৰত আহিৰত। তথ� 

আহৰণৰ ���ত সুিবধাজনক �হাৱাৰ বােব এই অধ�য়নত মহািবদ�ালয় িক�া 

িব�িবদ�ালয়ত অধ�য়ন কিৰ থকা ছা�-ছা�ীেহ �ধানভােৱ যুৱ-সমাজৰ �িতিনিধৰ �পত 

গৃহীত �হেছ। গিতেক ��ত অধ�য়েন এইিখিন সীমাৰ মাজেত যুৱ সমাজৰ ওপৰত 

সািহত�ৰ �ভাৱ স��ীয় অনুস�ানৰ �য়াস কিৰেছ। অধ�য়নিটৰ অ�গ�ত মূল দুটা িদশ 

সািহত� আ� যুৱ সমাজ – �কােনােটােৰ ��প �িবৰ নহয়; বৰ� িনৰ�ৰ গিতশীল। 

গিতেক এই অধ�য়েন িবষয় স�ক�ত �কােনা ি�ৰ  িস�া�ত উপনীত �হাৱাৰ দাবী িন�য় 

কিৰব �নাৱােৰ। 

৬.৪ ভিৱষ�ৎ অধ�য়নৰ স�াৱনা 

যুৱ সমাজৰ লগত জিড়তভােৱ সািহত� স�ক�ত �কইবািটও িদশৰ অনুস�ােনেৰ 

এই অধ�য়ন িকছুমান িস�া�ত উপনীত �হেছ। িক� লেগ লেগ ভিৱষ�ৎ অধ�য়নৰ বােব 

অন� িকছুমান ��েৰা উদয় ঘটাইেছ। তাৰ িভতৰত এটা �� হ’ল সািহত�ৰ সৃি�শীল 

িদশেটােৱ �ন ব�ৱহািৰক িদশেটােৱ যুৱ সমাজক অিধক আকিষ�ত কেৰ? ব�ৱসায়-

বািণজ�েক ধিৰ ব�ৱহািৰক িকছুমান �স�ই আিজৰ অসমৰ যুৱ সমাজক কমৈক আকষ�ণ 

কৰাৰ কাৰণ িক? �ন সািহত�ৰ লগত জিড়তভােৱেহ যুৱ সমােজ এেন ব�ৱহািৰক িবষয় 



 
 

পচ� নকেৰ বা সািহত�ৰ �পত কা�িনক িবষয়েহ �তওঁেলাকৰ অিধক পচ�ৰ? এইিবলাক 

�স�ৰ লগত জিড়ত মূল �স�েটা হ’ল সািহত�ক িক ধৰেণেৰ যুৱ সমাজৰ অিধক উপযু� 

তথা �হণেযাগ� কিৰ �তালা যায়? বত�মান সময়ত আ�হ থািকও ব�েত সািহত�ৰ লগত 

জিড়ত হ’ব �নাৱৰা বা সািহত� পঢ়াৰ বাবত ব�ত সময় খৰচ কিৰব লগীয়া হয় আ� এই 

কথােটা আিজৰ অত�� ব��তাৰ যুগত স�ৱ নহয় বুিলও আমাৰ অধ�য়নত এটা �স� 

উ�ািপত �হেছ। গিতেক যুৱ সমাজৰ �দনি�ন জীৱন বত�মান অত�িধক �বাজােৰ ভাৰা�া� 

�হেছ �নিক �সই ��েটা তথা তাৰ লগত জিড়তভােৱ সময় ব�ৱ�াপনা(Time 

Management)ৰ িদশেতা িকছুমান কথা িন�য় িবেবচনা কিৰব লগীয়া আেছ। এইেটা 

িদশেত আেকৗ ইেল�িনক মাধ�মত সািহত� চচ�াৰ স�ক�েতা অিধক িচ�া-চচ�াৰ থল আেছ। 

এই অধ�য়নত �কৱল সািহত�ৰ �ভাৱ আ� তােকা যুৱ সমাজক জিড়ত কিৰেহ অনুস�ান-

িবে�ষণ কৰা হ’ল। গিতেক সমাজৰ সকেলা ��ণীেক জিড়ত কিৰ �ভাৱৰ ���ত সািহত� 

আ� অন� কলা মাধ�মসমূহৰ এক তুলনা তথা সািহত� আ� ইেল�িনক মাধ�মৰ তুলনাৰ 

বােবও এই অধ�য়েন বাট কািট িদয়া বুিল ক’ব পািৰ। 

৬.৫ সামৰণী ম�ব� 

এই অধ�য়নত তথ�দাতাসকেল সািহত�ৰ কথা ক’বৈল �গ �ায় ���েত িকতাপ 

আ� সািহত� একাকাৰ কিৰ �পলাইেছ। িকতাপৰ �পত সািহত� সমাজৰ িশ�া, টকা-

পইচা আিদ সকেলা িদশেৰ পৰা এক িবেশষ সমথ�বান ��ণীৰ মাজেত আব� �হ পৰাৰ 

বােব যেথাপযু�ভােৱ সামািজক ভূিমকা পালন কিৰব পৰাৈক িকতাপৰ জগতখন �হাৱা 

নাই। 

 সািহত�ৰ স�ক�ত ইিতবাচক আ� �নিতবাচক দুেয়া ধৰণৰ মত �পাৱা �গেছ। 

িক� সািহত�ৰ সপে� ক’বৈল �যাৱাসকলৰ মতসমূহ �যেনদেৰ যুি�িন� িবে�ষণৰ ওপৰত 

�িতি�ত, �নিতবাচক ম�ব�সমূহৰ ���ত �তেন যুি� িনভ�ৰতা যেথ� কম পিৰমােণ 

দৃি�েগাচৰ �হেছ।  



 
 

সািহত�ৰ �াৰা �ভািৱত �হাৱাৰ সাধাৰণ �স� ব�ত �পাৱা �গেছ িক� তাৰ 

সমােন সমােন আমাৰ সমাজৰ িবেশষ ���ত �হাৱা �ভাৱ-পিৰবত�নৰ উদাহৰণ যুৱ 

সমােজ যেথ� পিৰমােণ আগবেঢ়াৱা নাই। অথ�ৈনিতক-�বৗি�ক-�কৗশলগতভােৱ িপছ 

পৰাসকেল সািহত�ৰ ভূিমকাৰ ���ত পৰ�ৰাগত ����ৰ ���ত অিধক মুখৰ �হ 

পিৰেছ। ইয়াৰ িবপৰীতসকলৰ িবে�ষণত সািহত� হয় ���হীন িবষয় িহচােপ আ� নহয় 

�ণ িবিশ�তা তথা আৱশ�কতা থকা সে�ও বা�ৱ কায��কািৰতা নথকা িবষয় এটা িহচােপ 

উপ�ািপত �হেছ। অথ�ৈনিতক-সামািজক-আ�িলক-�যুি�গত আিদ কাৰণত ইেল�িনক 

মাধ�মিবলাক সকেলােৰ সহজলভ� �হ উিঠব �নাৱৰাৰ বােবও হয়েতা এই িবলাকৰ �াৰা যুৱ 

সমাজৰ একাংশ উপকৃত হ’ব পৰা নাই। 

িস িয িক নহওক, আমাৰ বত�মানৰ যুৱ সমাজৰ এক বৃহৎ অংশই যেথ� 

যুি�বাদী, বা�িৱক দৃি�ভ�ী আ� িবচাৰ-িবেবকস��। িবিভ� তথ�দাতাৰ পৰা লাভ কৰা 

সািহত�ৰ �ভাৱ স�ক�ীয় ম�ব�সমূেহ �সই কথা �িতপ� কিৰেছ। সংি�� প�সমূেহ 

িবিভ� িস�া� �হণৰ সময়ত যুৱ �জ�ৰ মতামত ���সহকােৰ �লাৱা উিচত। 

সব�েশষত, সামি�কভােৱ ক’বৈল গ’�ল যুৱ সমাজৰ �হণেযাগ�তাৰ বােব সকেলা 

িদশেৰ পৰাই সািহত�ৰ আধুিনকীকৰণৰ �েয়াজন। 
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পিৰিশ� 

অধ�য়নত ব�ৱ�ত ��সূচী 

�িমক সংখ�া/Serial No: 
 

PRACTICAL EFFECTS OF LITERATURE ON YOUTH 

যুৱ সমাজৰ ওপৰত সািহত�ৰ �ভাব 

তথ�দাতাৰ নাম/Name of the informant: 

বয়স/Age: 15-18  19-21     22-24           

িল�/Gender: Male   Female   

িশ�ানু�ান/Educational Institution: 

অধ�য়নৰ শাখা/Branch of the Study:    
Humanities   Science    
Engineering    Medical     
Commerce & Management  

��-১: আপুিন সািহত� পঢ়াৰ �িত আ�হী �ন?  (আেপানাৰ পচ�ত √ এই িচেনেৰ িচি�ত কৰক)  
Q 1. Are you interested in reading literature? (Please mark √ on your appropriate 
choice) 

(ক) অত�� আ�হী/ highly interested     

(খ) যেথ� আ�হী/ Very much interested     

(গ)  আ�হী/ interested       

(ঘ) সামান�ভােব আ�হী/ Seldom interested    

(ঙ) এেকবােৰ আ�হী নহয়/ Not interested    

��-২: আেপানাৰ সািহত� পঢ়াৰ অভ�াস আেছেন? (আেপানাৰ পচ�ত √ এই িচেনেৰ িচি�ত কৰক) 
Q 2. Do you have habits of reading literature? (Please mark √ on your appropriate 
choice) 

(ক) িনয়মীয়া অভ�াস/Regularly      

(খ) যেথ� অভ�াস/Frequently      

(গ) মােজ-সমেয়/Time and again     

(ঘ) কদা কািচৎ/Seldom       

(ঙ) এেকবােৰ নাই/Not at all      



 
 

��-৩ আপুিন জীৱনত সািহত�ৰ�াৰা �ভািৱত �নিক? (আেপানাৰ পচ� অনুসিৰ √ এই িচেনেৰ 

িচি�ত কৰক)   
Q 3. Are you influenced by literatures in your life? (Please mark √ on your 
appropriate choice)    
(ক) অত�� �ভািৱত/ extremely influenced    

(খ) যেথ� �ভািৱত/ Very much influenced    

(গ) সাধাৰণভােব �ভািৱত/ Influenced     

(ঘ) সামান�ভােব �ভািৱত/Seldom influenced    

(ঙ) এেকবােৰ �ভািৱত নহয়/ Not at all influenced   
 
��-৪: �কেন ধৰণৰ িবষয়ব� থকা সািহত�ই আেপানাক অিধক আকিষ�ত কেৰ? (আেপানাৰ পচ� 

অনুসিৰ  �েত�ক িবধেক ১,২,৩….. আিদ সংখ�ােৰ িচি�ত কিৰব) 

Q 4. Which of the following subject-matters in literatures attract you much? 
(Please indicate your preference from 1st to 11th against each type of subject 
matter.) 

(ক) জীৱনী/ Biography       

(খ) �মণ / Travel        

(গ) িব�ান-�যুি� /Science and Technology     

(ঘ) আে�াৎকষ�মূলক/Self developmental     

(ঙ) ব�ৱসায়-বািণজ� /Commerce and Business     

(চ) ৰাজনীিত /Political        

(ছ) সমাজ/ Social issues       

(জ) ধম�-সং�ৃিত /Culture and Religion      

(ঝ) ব�ি�গত অিভ�তা /Personal experiences     

(ঞ) সমসামিয়ক িবষয়/ Current affairs      

(ট) �দনি�ন জীৱন/ Day-to-day life      
 
[আেপানাৰ দৃি�ত আ� অন� িকবা আেছ যিদ জনাই আেপানাৰ পচ� িচি�ত কৰক/If there is any 
subject matter other than the 11 subject matters in the above list, then please 
mention and give the preference within the bracket below]  
িবষয়ব�/Subject matter:                                                 পচ�/preference:  
 
 



 
 

��- ৫: �কান িবধৰ সািহত�ৰ �িত আেপানাৰ আকষ�ণ �বিচ? (আেপানাৰ পচ� অনুসিৰ �েত�ক 

িবধেক ১,২,৩….. আিদ সংখ�ােৰ িচি�ত কিৰব) 

Q 5. Which of the following kinds of literatures attract you much? (Please indicate 
your preference from 1st to 6th against each kind of literature.) 

(ক) উপন�াস /Novels        

(খ) গ� /Short Stories       

(গ) নাটক/ Plays        

(ঘ) কিবতা/ Poems        

(ঙ) ব�� ৰচনা /Satire        

(চ) �ব� /Articles        
 
[আেপানাৰ দৃি�ত আ� অন� িকবা আেছ যিদ জনাই আেপানাৰ পচ� িচি�ত কৰক/ If there is any 
kind of literature other than the 6 kinds in the above list, then please mention and 
give the preference within the bracket bellow]  
সািহত� �কাৰ/Kind of Literature:    পচ�/preference:   
 
��-৬: সািহত�ই যুৱ-সমাজক তলত িদয়া িদশসমূহত �ভািৱত কিৰব পােৰ বুিল আপুিন ভােব �নিক? 

(আেপানাৰ পচ� অনুসিৰ �েত�ক িবধেক ১,২,৩….. আিদ সংখ�ােৰ িচি�ত কিৰব) 

Q 6. Do you think literatures can influence the youth in the following aspects? 
(Please indicate your preference from 1st to 8th against each.) 

(ক) ব�ি�গত জীৱন/personal life      

(খ) জীিৱকা/ Profession        

(গ) ৰাজৈনিতক িচ�া-�চতনা/ Political thinking     

(ঘ) আথ�-সামািজক পিৰবত�ন/ Socio-economic transformation   

(ঙ) ব�ৱসায়-বািণজ�/উদ�িমতা /Business, Entrepreneurship   

(চ) উ�াৱনা /Invention and Discovery      

(ছ) �নিতকতা/ Morality        

(জ) মানৱীয়তা /Humanity       
 
[আেপানাৰ দৃি�ত আ� অন� িকবা আেছ যিদ জনাই আেপানাৰ পচ� িচি�ত কৰক/ If there is any 
aspect other than the 8 aspects in the above list, then please mention and give the 
preference within the bracket bellow] 
িদশ/Aspect:                                                     পচ�/preference:   



 
 

��-৭: বত�মান সময়ত মেনাৰ�নৰ িবিভ� মাধ�ম আেছ। �সইিবলাকৰ িভতৰত সািহত�ৰ �ান বা 

��� �কেন বুিল আপুিন ভােব? 

Q 7. What according to you is the importance and position of literature among the 
various mediums of entertainment available at present time? 

 
 
��-৮: বত�মান সময়ত �ান অজ�নৰ িবিভ� মাধ�ম আেছ। �সইিবলাকৰ িভতৰত সািহত�ৰ �ান বা 

��� স�েক� আেপানাৰ ধাৰণা িক? 

Q 8. What according to you is the importance and position of literature among the 
various mediums of learning? 

 
 
��-৯ আিজৰ �দনি�ন ব�ৱহািৰক জীৱনত বাট �দখুওৱা বা সহায় কৰাৰ ���ত সািহত�ৰ ভূিমকা বা 

��� আেছ বুিল আপুিন ভােবেন 

আেছ    নাই  

যিদ আেছ, অনু�হ কিৰ �কেনকুৱা ��� জনাওক। 

Q 9. Do you think literature plays an important role in guiding and helping our day 
to day life?  
Yes       No   
If yes, then please mention. 

 
 
 



 
 

��-১০: বত�মান সময়ত সািহত�ৰ�াৰা সমাজ-সং�াৰ/সামািজক পিৰবত�ন স�ব  �হেছ বুিল আপুিন 

ভােবেন?              �হেছ   নাই �হাৱা    

যিদ �হেছ, �তেন অনু�হ কিৰ উদাহৰণ িদয়ক। 

Q 10. Do you think literature have been able to bring socio-cultural transformation 
at present time?  
Yes    No  
 If yes, then please mention examples. 
 

 
 
��-১১: সািহত�ৰ�াৰা জাতীয়/�গা�ীগত/িব�া�ক/আ�িলকতাবাদী আিদ ধৰণৰ ভাৱনা আ� ধাৰণাৰ 

উ�ান,  

জাগৰণ িক�া িবকাশত সহায় �হেছ বুিল আপুিন ভােব �নিক? 

ভােব    �নভােব   

যিদ ভােব, �তেন �কেনৈক স�ব �হেছ বুিল ভােব জনাওক। 
Q11. Do you think literature have been able to arouse global/ national/ regional/ 
ethnic feelings among the people?  

Yes    No   
If yes , then please mention examples. 

 
 
��-১২: সািহত�ই আেপানাক িবিভ� উৎক�া আ� একেঘয়ািমৰপৰা মুি� �পাৱা অথবা আেবগ 

িনয়�ণৰ ���ত, মনৈল অহা �দােধাৰ-�মােধাৰ ভাব, হতাশা আিদ দূৰ কৰাৰ ���ত সহায় কিৰেছ 

�নিক? 

কিৰেছ    নাই কৰা   

যিদ কিৰেছ, �তেন অনু�হ কিৰ জনাওক। 

Q 12: Have literature helped you to get relief from anxiety and boredom or to 
control your emotions, confusions, frustration etc? 



 
 
Yes    No   
It yes, then please explain. 

 
 
��-১৩. আেপানাৰ জীৱনৰ �কােনাবা িদশত আপুিন সািহত�ৰ�াৰা িবেশষভােব �ভািবত �হেছ �নিক 

আ� সািহত� পিঢ় তাৰপৰা আপুিন িনেজও সািহত� ৰচনা কিৰবৈল আ�হ অনুভব কিৰেছ জনাওক। 

Q 13: Have literature influenced in particular aspect of your life and have you 
become keen to write literature after reading literature? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
সা�াৎকাৰৰ তািৰখ/Date of Interview        সং�াহকৰ �া�ৰ/Signature 
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